
Op weg naar een mooie lach!

Heeft u nog vragen?
Neem contact op met  

uw behandelaar en vraag  
om meer informatie.

De transparante beugel
Copyright © Orthoproof BV

Behandelaar:

Hygiëne

Elk eetmoment:  
je aligner met koud water spoelen  
en in je bewaarbox opruimen

Elke dag:  
reinigen d.m.v. afspoelen  
met koud water

Elke week:  
reinigen met een bruistablet  
of reinigingspoeder geschikt voor 
gebitsreiniging

Do’s and don’ts

Draag de aligner minimaal  
22 uur per dag

Gebruik de overige 2 uur per dag 
voor jouw eet en drinkmomenten

Met de aligner in dus niet eten,  
ook geen kauwgom 

Drink met de aligner  
alleen koud water 

Reinig de aligner niet in de  
vaatwasser en niet met tandpasta, 
ook niet met een tandenborstel



Ortho Aligners®

De transparante beugel
De behandeling Hoe verloopt het traject?

Wat kunt u verwachten  
tijdens de behandeling?

Een behandeling bestaat uit een serie van

nagenoeg onzichtbare, transparante en

uitneembare Ortho Aligners®.

Voor uw behandeling zijn de ‘aligners’

specifiek op maat gemaakt. Door de uiterst

nauwkeurige pasvorm zult u het dragen van

de Ortho Aligners® als zeer comfortabel

ervaren.

	› De Ortho Aligners® draagt u 22 uur per dag 

en worden elke 1 á 2 weken vervangen door 

een nieuwe set.

	› Telkens wanneer een nieuwe Ortho 

Aligners® wordt geplaatst, verschuiven uw 

tanden, stap voor stap, naar de gewenste 

positie.

	› Het kan voorkomen dat u de eerste dagen 

van een nieuwe stap gevoelige tanden heeft.

	› Mogelijk moeten er op 1 of meerdere  

tanden attachments geplaatst worden.  

Uw behandelaar kan dit beoordelen en  

met u doornemen.

Vrijwel onzichtbaar in de mond 

Comfortabel te dragen

Hypoallergeen 

Snel én zichtbaar resultaat

Uw behandelaar maakt 

een digitale  mondscan.  

Daarnaast bespreekt u 

uw wensen.
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Orthoproof maakt een 

digitale animatie voor 

u als voorbeeld van het 

eindresultaat.
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Na het bezoek aan uw 

behandelaar kunt u 

beginnen met uw Ortho 

Aligners® behandeling.
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Als het eindresultaat 

naar wens is, dan  

starten wij de productie 

van uw Ortho Aligners®. 
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